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Воркшоп «Билет в Арктику»  

— профориентационный интенсив для старшеклассников 

15-17 ноября 2023 года в Петрозаводске на базе «Точки кипения» состоялся Воркшоп «Билет в Арктику», 

в котором приняли участие 60 школьников 8-11 классов и 14 педагогов. Участники воркшопа приехали из 

Архангельской и Мурманской областей, Республики Коми, Ямало-Ненецкого автономного округа, Санкт-

Петербурга, а также из всех шести арктических районов Карелии и двух школ города Петрозаводска (СОШ №11 и 

Лицея №13). 

Организатор мероприятия – Центр бюджетного мониторинга (руководитель проекта – Анна Симакова, 

старший научный сотрудник Центра, кандидат социологических наук) при поддержке Российского движения 

детей и молодежи «Движение первых», совместно с туристическим оператором по Республике Карелия 

«Лукоморье» подготовили для участников насыщенную образовательную и культурную программу 

профориентационного мероприятия. Цель воркшопа – развитие практических навыков и компетенций по поиску 

и выработке решений развития социально-экономического пространства Арктической зоны России. 

Программа воркшопа представляет собой трехдневный интенсив образовательных и 

профориентационных активностей в рамках групповой работы. В начале мероприятия с приветственным словом 

к участникам выступил профессор В.А. Гуртов, директор Центра бюджетного мониторинга и Владимир 

Максимкин, председатель Движения Первых в Республике Карелия. Далее в рамках презентационной 

программы участники представили свои регионы и районы под модерированием Анжелики Божко 

(преподавателя по ораторскому мастерству), а также прошли тренинг на командообразование и проявление 

деловых качеств. 

Во второй день участников ждала самая насыщенная программа – деловая игра «Лаборатория 

арктических решений» под руководством Леонида Васильевича Захарова, руководителя проекта «Бесшовная 

профориентация» компании ПАО «Сибур», и Анжелики Божко. Школьниками было разработано шесть проектов 

в экологический, социальной, инфраструктурной и образовательной сферах развития арктических территорий. 

Работу команд оценивали эксперты – представители органов власти Республики Карелия, науки и образования. 

Председателем экспертной комиссии выступила ведущий научный сотрудник КарНЦ РАН, доктор политических 

наук Мария Питухина. По итогам защиты проектов все участники получили сертификаты, а победителям вручены 

дипломы и памятные призы. 

Для педагогов-участников мероприятия был организован методический семинар «Методология 

современной профориентации», на котором Кирилл Кузнецов, исполнительный директор ЦТР «Гуманитарные 

технологии», ведущий аналитик лаборатории современных форм и методов профориентации РАО, кандидат 

психологических наук, рассказал педагогам о Профориентационном минимуме, его федеральных и 

региональных компонентах, ответил на вопросы коллег. 

Третий день воркшопа начался с загородной экскурсионной программы для участников от Лукоморья 

(гора Сампо, курорт Марциальные воды и заповедник Кивач), после которой обучающиеся продолжили работу 

на коммуникативном тренинге и профориентационной игре «В мире арктических профессий». Тренинг и игру 

проводили доцент ПетрГУ, кандидат психологических наук Юлия Терюшкова, бизнес-тренеры и практикующие 

психологи Оксана Кондратьева и Ольга Пытько. В процессе деловой игры участники выявили специфику 

арктических профессий, отрабатывали навыки устройства на работу. 

При подведении итогов воркшопа «Билет в Арктику» старшеклассники, педагоги, спикеры и эксперты 

отметили высокий уровень организации и проведения мероприятия, практическую пользу неформальных 

активностей для школьников и педагогов в вопросах профессионального самоопределения и выстраивания 

карьерной траектории, ориентированной на Арктическую зону России. Все остались очень довольны, а 

иногородние участники не только получили практическую пользу, новый опыт, но и насладились зимней 

красотой Республики Карелия. 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/воркшоп-билет-в-арктику-профориент/ 
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Итоги профориентационного урока «Билет в Арктику» 

Подведены итоги Всероссийского профориентационного урока «Билет в Арктику», который состоялся 23–

27 октября 2023 года. Организатором урока выступил Центр бюджетного мониторинга (руководитель проекта – 

Анна Симакова) в рамках реализации гранта Российского движения детей и молодежи «Движение Первых». 

Мероприятие проводилось в онлайн-формате для школьников 8–11 классов и студентов 1–2 курсов 

колледжей и техникумов регионов Арктической зоны России и десяти российских регионов, выпускники вузов и 

колледжей которых традиционно выбирают начало карьеры в арктических компаниях. Цель урока – содействие 

профессиональному самоопределению молодежи, направление их профессионального интереса в сторону 

арктической тематики в интерактивной форме от выбора профессии к формированию образовательной и 

профессиональной траектории. 

Для проведения урока разработан многофункциональный интернет-портал «Билет в Арктику» 

(http://arctic.labourmarket.ru/) и методические рекомендации для педагогов с алгоритмами урока. С 

приветственным словом к участникам урока выступил Министр Российской Федерации по развитию Дальнего 

Востока и Арктики Алексей Олегович Чекунков. Видеозапись его обращения размещена на главной странице 

сайта. 

По информации, предоставленной образовательными организациями, в уроке приняли участие 11,9 

тысяч школьников и 8,7 тысяч студентов колледжей и техникумов из 8 арктических регионов и 13 других 

российских регионов: Москвы, Санкт-Петербурга, Вологодской области, Краснодарского края, Московской 

области, Омской области, Пензенской области, Ростовской области, Республики Татарстан, Республики 

Башкортостан, Свердловской области, Тюменской и Томской областей. Наиболее активно принимали участие в 

уроке обучающиеся Красноярского края, Архангельской, Омской, Свердловской и Ростовской областей. 

Урок вызвал положительный отклик в педагогическом сообществе. Педагогами отмечена 

информационная насыщенность урока, доступная и понятная для молодежи, продуманность и прозрачность 

алгоритмов проведения. Всего урок состоялся в 284 образовательных организациях. Урок провели 647 педагогов, 

им направлены сертификаты, а до урока педагоги приняли участие в обучающем методическом вебинаре. 

Идейным продолжением урока стало очное проведение в Петрозаводске на базе «Точки кипения» 

воркшопа «Билет в Арктику» как профориентационного интенсива по выработке проектных решений развития 

Арктической зоны России. На мероприятие приглашены 60 школьников от арктических регионов, всех 

арктических районов Республики Карелия, Петрозаводска и Санкт-Петербурга. 

Благодарим всех участников за активность и интерес к мероприятиям проекта! 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/итоги-профориентационного-урока-би/ 
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Вебинары по организации и подготовке профориентационного урока  

«Билет в Арктику» 

13 октября состоялись методические вебинары «Организация и проведение профориентационного урока 

«Билет в Арктику». Цель вебинаров — обсуждение методического обеспечения и форматов проведения 

профориентационного урока «Билет в Арктику» в регионах-участниках. Вебинары были проведены отдельно для 

педагогов и специалистов по профориентации субъектов Арктической зоны России и специалистов из 

неарктических регионов, часть выпускников которых выбирает начало трудовой деятельности в арктических 

компаниях. 

В рамках вебинаров были представлены ключевые цели, задачи и инструментарий профориентационного 

урока, методические рекомендации и форма отчетности образовательной организации о проведении урока. 

Подробная программа вебинара, презентации сообщений спикеров, видеозапись вебинара доступны на 

Интернет-портале «Билет в Арктику» по адресу http://arctic.labourmarket.ru/proflesson/teacher/vebinars 

С приветственным словом к участникам вебинаров обратился В.А. Гуртов, профессор, директор Центра 

бюджетного мониторинга, который рассказал участникам об основных целях и актуальности проведения уроков, 

в рамках поддержки активностей Движения Первых. Далее руководитель проекта А.В. Симакова познакомила 

участников с инструментарием профурока – интернет-порталом «Билет в Арктику», методическими 

рекомендациями по проведению урока и формой отчетности образовательных организаций о проведении урока. 

В вебинарах приняли участие 372 человека из 19 регионов России, в том числе 54 представителя 

арктических регионов и 318 участников – из неарктических регионов России. Самыми активными были участники 

Краснодарского края (102 участника), Омской (42 участника) и Свердловской областей (46 участников). 

В заключении организаторы ответили на поступившие вопросы от участников вебинара, а также 

акцентировали внимание на важности проведения профориентационного урока. 

Интернет-трансляция вебинара проходила в режиме оnline. Техническую поддержку вебинара 

обеспечили Региональный центр НИТ и Медиацентр ПетрГУ. 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/вебинары-по-организации-и-подготовке/ 
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Центр бюджетного мониторинга 10-11 октября 2023 г. принял участие в 

работе IV Всероссийской научно-практической конференции «Социальные 

изменения и стабильность в предметном поле социологии: от эмпирических 

исследований к теоретической рефлексии» 

Научное мероприятие было организовано Федеральным научно-исследовательским социологическим 

центром РАН (ФНИСЦ РАН), Советом молодых ученых Института социологии ФНИСЦ РАН (председатель 

Программного комитета: академик РАН, д. филос. н., директор Института социологии ФНИСЦ РАН, научный 

руководитель ФНИСЦ РАН М.К. Горшков; председатель Оргкомитета: к. социол. н., старший научный сотрудник 

Института социологии ФНИСЦ РАН; председатель Совета молодых ученых ИС ФНИСЦ РАН М.С. Ивченкова). 

В работе конференции приняли участие сотрудники Центра бюджетного мониторинга Симакова Анна (к. 

социол. н.), Степусь Ирина (к. экон. н.) и Хотеева Евгения. 

В приветственном слове к научной молодежи академик РАН, директор Института социологии ФНИСЦ РАН 

Михаил Константинович Горшков отметил, что цель научного социологического сообщества – понять суть 

социальных изменений и в чем состоит задача социологии сегодня. По мнению М.К. Горшкова, необходим 

поиска ответа на вопрос: «Нужна ли социология в системе государственного управления? Если нужна, то в чём, и 

как, что от неё ждут, каким ресурсом мы обладаем, как этот ресурс использовать в практиках государственного 

управления». В рамках конференции работало несколько секций по таким тематикам, как методология и методы 

социологических исследований, теория и практика изучения цифровых неравенств, труд и занятость россиян, 

особенности адаптации старшего поколения, инвайронментальная социология, исследования образовательной 

реальности, миграция и этничность, проблемы управления и др. 

По результатам выполнения проекта по гранту Российского научного фонда «Мотивационные драйверы в 

динамике потоков человеческих ресурсов в Российской Арктике: тенденции, вызовы, перспективы», Центром 

бюджетного мониторинга представлены научные доклады. 

 
Симакова Анна в соавторстве со Степусь Ириной на секции «Молодежь в изменяющемся обществе: 

переосмысление реальности и трансформация норм» представила доклад на тему «Миграция молодежи в 

российской Арктике: региональные аспекты». Доклад, выделяя факторы и причины межрегиональных потоков 

молодежи, а также специфику миграционных установок молодежи в Российской Арктике по результатам 

социологического опроса 8,6 тыс. чел., вызвал высокий интерес с точки зрения обзора миграционных тенденций 

в макрорегионе Арктической зоны РФ. По результатам выступления, установлены деловые контакты с Кафедрой 

социологии и социальных технологий Череповецкого государственного университета (зав. кафедрой, к.философ. 

н., доцентом, А.А. Меховой и к. социол. н., доцентом И.Н. Воробьевой). В планах с коллегами из Вологодской 

области обсуждение подходов к изучению миграционных процессов в регионах, и обмен научно-

исследовательским опытом по данной тематике. 
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Хотеева Евгения представила доклад на тему «Миграция населения в Российской Арктике: тенденции и 

мотивы миграционного поведения молодежи» в работе секции «Демографическое будущее России: потенциал и 

риски», состоявшейся в Институте демографии ФНИСЦ РАН. В докладе были представлены результаты 

качественного социологического исследования по материалам глубинных интервью с представителями 

молодежи, переехавшими в регионы Арктики из неарктических субъектов РФ. Аудиторией секции отмечено, что 

полученные результаты очень интересно раскрывают мотивы миграционного поведения молодежи. 

Сотрудники Центра бюджетного мониторинга выражают благодарность Организаторам научно-

практической конференции ФНИСЦ РАН за предоставленную возможность принять участие в конференции, 

актуальную и насыщенную программу научного мероприятия. Приятно отметить отличное модерирование 

секций и профессиональный уровень докладов. 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/Центр-бюджетного-мониторинга-10-11-октяб/ 
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Сотрудничество с Центром опережающей профессиональной подготовки 

Центр бюджетного мониторинга подписал Соглашение о сотрудничестве с Центром 

опережающей профессиональной подготовки Республики Карелия. 

Центр бюджетного мониторинга в лице директора Гуртова Валерия Алексеевича в торжественной 

обстановке подписал договор с руководителем Центра опережающей профессиональной подготовки Республики 

Карелия Беловой Мариной Фридриховной. 

 

Со стороны ЦБМ в мероприятии приняли участие заместитель директора Ирина Степусь, и научные 

сотрудники Анна Симакова и Евгения Хотеева, которые кратко представили основные направления деятельности 

Центра. 

 

В рамках подписания Соглашения для сотрудников ЦБМ была проведена экскурсия по пространству 

ЦОПП. Такие Центры создаются в каждом регионе России в рамках федеральной программы 
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«Профессионалитет». Впечатляет внутреннее оформление и современная оснащенность кабинетов ЦОПП, в том 

числе кабинет виртуальной реальности, компьютерные классы, коворкинг и комната для онлайн-совещаний. 

 

Руководитель ЦОПП М.Ф. Белова пригласила сотрудников ЦБМ для представления педагогическому 

сообществу результатов проводимых исследований в сфере профессионального самоопределения школьников и 

студентов СПО Республики Карелия. 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/Сотрудничество-с-центром-опережающе/ 

http://openbudgetrf.ru/event/Сотрудничество-с-центром-опережающе/
http://openbudgetrf.ru/files/events/2023-09-07/2023-09-07--copp--03.jpg


Проект «Билет в Арктику» представлен на республиканском августовском 

педагогическом форуме 

Проект «Билет в Арктику», поддержанный грантом Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение Первых», был представлен широкой педагогической общественности 

Республики Карелия на Форуме «Разговор о важном в год педагога и наставника». Ключевой темой Форума 2023 

года определена «Профориентационная работа и профессиональное самоопределение обучающихся: опыт, 

технологии, ресурсы». 

 

Руководитель проекта «Билет в Арктику» Анна Симакова представила презентацию проекта в рамках 

тематической секции «Реализация профессионального минимума в урочной и внеурочной деятельности», 

которая проходила на площадке Центра опережающей профессиональной подготовки Республики Карелия. 

Ключевое мероприятие проекта профориентационный урок «Билет в Арктику», которое состоится 23-27 октября 

2023 года вызвало большой интерес у участников Форума, и было включено в Региональный план 

профориентационных мероприятий Республики Карелия на 2023-2024 учебный год. 

Республиканская газета Karjalan Sanomat в номере 32 от 23.08.2023 года опубликовала статью о проекте «Билет в 

Арктику». 
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Центр бюджетного мониторинга на Форуме «Арктика – Регионы» 

В Архангельске 13-14 апреля на площадке Северного (Арктического) федерального университета им. М.В. 

Ломоносова прошел масштабный форум «Арктика – Регионы». На площадках Форума эксперты обсудили 

промышленные, научные и логистические проекты, реализуемые в Арктической зоне России. Форум собрал 

более 400 российских и зарубежных делегатов, среди которых эксперты, реализующие нефтегазовые, 

горнорудные, логистические, судостроительные арктические проекты. Организаторами Форума выступили 

Правительство Архангельской области, ассоциация поставщиков нефтегазовой промышленности «Созвездие» и 

судостроительный кластер Архангельской области. 

В течение нескольких дней 
эксперты обсуждали вопросы развития 
Северного морского пути, поддержку 
промышленных предприятий и др. В рамках 
круглого стола на тему «Кадровое 
обеспечение Арктики: состояние и 
перспективы» Анна Симакова, старший 
научный сотрудник Центра бюджетного 
мониторинга ПетрГУ, представили 
многолетний опыт работы Центра по 
данной проблематике, обозначив основные 
проблемные зоны кадрового обеспечения 
АЗ РФ и миграционные потоки молодежи в 
АЗ РФ. Доклад вызвал большой интерес у 
аудитории, особенно в части оттока 
молодежи из АЗ РФ по причине 

образовательной миграции. 

 

Центральным событием Форума стало пленарное заседание, посвященное реализации государственной 

политики по развитию Арктики в экономическом, транспортном и социальном измерении. На пленарном 

заседании Форума к участникам обратились Юрий Трутнев, заместитель председателя Правительства РФ, 

полномочный представитель Президента России в Дальневосточном округе; Алексей Чекунков, министр по 

развитию Дальнего Востока и Арктики РФ; Александр Цыбульский, губернатор Архангельской области.  

По итогам Форума предложения его участников направят в адрес Министерства Российской Федерации 

по развитию Дальнего Востока и Арктики. 
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Экспедиция сотрудников Центра бюджетного мониторинга в Мурманск 

Сотрудники Центра бюджетного мониторинга ПетрГУ к.соц.н. Симакова А.В. и Хотеева Е.А. 3-4 апреля в 

рамках реализации проекта «Мотивационные драйверы в динамике потоков человеческих ресурсов в 

Российской Арктике: тенденции, вызовы, перспективы», провели полевое социологическое исследование в 

Мурманске. 

       

Исследование проводилось с целью выявления мотивов закрепляемости молодежи, проживающей на 

арктических территориях, их миграционных настроений и планов. В реализации проекта используются 

качественные социологические методы, проведение фокус-групп послужило дополнительным элементом 

уточнения и углубления полученных данных в ходе опроса, проведенного ранее в декабре 2022 года. В 

исследовании приняли участие студенты Мурманского арктического государственного университета, 

обучающиеся, как по программам высшего, так и среднего профессионального образования. 

Фокус-группы прошли с хорошей отдачей от аудитории, ученым удалось выстроить продуктивный и 

живой диалог с молодежью, к которому подключались и преподаватели МАГУ, в заключении отметив важность 

проводимого исследования. 

По итогам экспедиции исследовательские задачи полевого этапа успешно достигнуты. Благодаря поездке 

сотрудникам удалось собрать не только уникальные эмпирические данные, но и познакомиться с одним из 

главных арктических городов и особенностями жизни в нем. Мурманск встретил гостей благоприятной, 

солнечной погодой и порадовал гостеприимством. 

 

Ссылка: http://openbudgetrf.ru/event/экспедиция-сотрудников-центра-бюдже-2/ 

http://openbudgetrf.ru/event/экспедиция-сотрудников-центра-бюдже-2/
http://openbudgetrf.ru/files/events/2023-04-06/2023-04-06--murmansk--01.jpg
http://openbudgetrf.ru/files/events/2023-04-06/2023-04-06--murmansk--02.jpg
http://openbudgetrf.ru/files/events/2023-04-06/2023-04-06--murmansk--03.jpg


Экспедиция сотрудников Центра бюджетного мониторинга в Сегежу 

В рамках реализации проекта «Мотивационные драйверы в динамике потоков человеческих ресурсов в 

российской Арктике: тенденции, вызовы, перспективы», поддержанного Российским научном фондом, Центром 

бюджетного мониторинга проводится ряд полевых исследований. 

28 марта Ирина Степусь (руководитель проекта) и участники проекта Анна Симакова и Евгения Хотеева 

провели полевое исследование в Сегеже. Первым этапом стала встреча со студентами Северного колледжа в 

формате фокус-группы с целью выявления мотивов закрепляемости молодежи на арктических территориях. 

Во встрече приняли участие 19 студентов 1-2 курсов, 

обучающихся по профессиям сварщика, повара, 

электромонтера и др. Дискуссия получилась оживленной, 

студенты активно высказывали свое мнение, благодаря чему 

удалось выявить небанальные причины миграции из 

арктических городов и «новые смыслы» закрепляемости 

молодежи на арктических территориях и в Сегеже в частности. 

Большой ценностью стала возможность проведения 

глубинного интервью с директором по управлению персоналом 

Сегежского ЦБК И.Ю. Кичко во время посещения предприятия 

участниками. 

Игорь Юрьевич рассказал об опыте Сегежского ЦБК по 

привлечению кадров из других регионов, отметил важные 

аспекты проводимых мероприятий по закрепляемости 

молодежи в Сегеже со стороны бизнеса и государства. Для 

понимания специфики работы такого масштабного 

предприятия для сотрудников ЦБМ была проведена экскурсия, 

в начале которой было необходимо пройти инструктаж по 

технике безопасности и усвоить «десять золотых правил». 

Затем сотрудники ознакомились с работой одной из 

бумагоделательных машин, где можно было увидеть весь цикл 

производства мешочной бумаги, начиная с изготовления 

древесной щепы. Также участникам экспедиции удалось 

пообщаться с сотрудниками кадровой службы, которые рассказали о новой программе адаптации новых 

сотрудников в коллективе предприятия. 

Экспедиция получилась результативной, сотрудникам ЦБМ удалось собрать много уникального 

материала, который позже будет опубликован в научных изданиях. 
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